
Викторина «Зимние виды спорта» 

в старшей группе 
Подготовили и провели  

инструктор по физкультуре 

Кузьмина А.В., 

Воспитатель Алексеева Н.В. 

Цель: привитие интереса к спорту у дошкольников. 

Задачи: 

1. Обобщить знания детей о спорте 

2. Уточнить представления о символах, традициях и ценностях. 

3. Способствовать формированию интереса к занятиям спортом. 

4. Развивать внимание, обогащать речь через активизацию новых слов. 

Материал к викторине: видеоролик «Зимние виды спорта», презентация с 

видами спорта, загадки. 

Место проведения: физкультурно-музыкальный зал 

Ход викторины: 

Показ видеоролика о зимних видах спорта. 

Инструктор: Внимание! Внимание! Здравствуйте, юные спортсмены! Я рада 

приветствовать вас на нашей викторине. 

Дети распределяются на команды и расходятся по своим местам.   

1–й Конкурс: «Назови вид спорта» 

Рассматривание схем – моделей с изображением разных видов спорта. 

(Кёрлинг, сноуборд, конькобежный спорт, скелетон, фристайл, бобслей, 

санный спорт, фигурное катание, хоккей, горнолыжный спорт, биатлон, шор 

– трек.) 

2–й Конкурс: Дидактическая игра «Кто на чём?». 

Горнолыжники едут (на чём?) – на горных лыжах. 

Сноубордисты -…… (на сноуборде); 

Конькобежцы - …… (на коньках); 

Саночники -…….. (на санках); 

Фигуристы - ……. (на коньках); 

Хоккеисты - ……. (на коньках); 

Биатлонисты -…… (на лыжах). 



  

3-я конкурс: Игра «Кому что нужно?» 

Сноуборды нужны (кому?) – сноубордистам; 

Горные лыжи - ….. (горнолыжникам); 

Санки – …..(саночникам); 

Коньки - …..(конькобежцам); 

Клюшки - …(хоккеистам); 

Винтовки - ….(биатлонистам). 

 4–й Конкурс: Изобразить в пантомиме зимние виды спорта. 

Одни дети называют виды спорта, другие показывают, затем меняются 

местами. Выигрывает команда, где дети интересно, подробно и пластично 

показывали в пантомиме зимние виды спорта. 

5–й Конкурс: « Отгадай загадку» 

*** 

На снегу две полосы, 

Удивились две лисы. 

Подошла одна поближе: 

Здесь бежали чьи – то … (Лыжи) 

*** 

Он на вид – одна доска, 

Но зато названьем горд, 

Он зовётся…. (Сноуборд) 

*** 

Кто на льду меня догонит? 

Мы бежим вперегонки. 

А несут меня не кони, 

А блестящие … (коньки) 

*** 

Палка в виде запятой 

Гонит шайбу пред собой. (Клюшка) 

*** 

Во дворе с утра игра, 

Разыгралась детвора. 



Крики: «шайбу!», «мимо!», «бей!» - 

Там идёт игра - …(Хоккей) 

*** 

Очень трудно быть, не спорьте, 

Самым метким в этом спорте. 

Просто мчаться по лыжне 

То под силу даже мне. 

Сам попробуй бегать день, 

А потом попасть в мишень, 

Лежа навзничь, из винтовки. 

Тут нельзя без тренировки! 

А мишень тебе не слон. 

Спорт зовётся … (Биатлон) 

*** 

За веревочку коня 

В горку я тащу. 

Ну а с горки быстро я 

На коне лечу! (Санки) 

6–й Конкурс: Эстафеты «Хоккеисты» 

Клюшкой обвести шайбу вокруг фишек. Передача клюшки следующему 

участнику. 

Жюри подводит итоги викторины, у кого больше карточек с изображением 

снежинок. 

 

 


